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2021-2027

ESTADO DE ZACATECAS

EL INSTITUTO DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE DEL ESTADO DE ZACATECAS
Y LA ASOCIACION DE NATACION Y AGUAS ABIERTAS DE ZACATECAS CON EL AVAL DE
LA ASOCIACION DEPORTIVA DE NATACION Y NATACION DE AGUAS ABIERTAS DE MEXICO

A TODOS LOS CLUBES Y NADADORES A PARTICIPAR EN EL

GAMPEONATO ESTATAL
CURSO CORTO DE NATACION

=023

El cual se llevara a cabo bajo las siguientes bases

LUGAR

Centro Acuatico Centenario ubicado en Av. de los
Deportes s/n Unidad Deportiva Benito Juarez. Se contara
con Sistema Meet Manager, TOQUE ELECTRONICO CTS
Versién 6 a 8 carriles de competencia.

FECHA

Del 21 al 23 de noviembre del afio en curso.

PARTICIPANTES

Podran participar todos los nadadores del pais (avalados por
Su respectiva asociacion). La categoria estara determinada
por la edad del competidor a la fecha del inicio de la
competencia.

CATEGORIAS

8 y menores, 9 -10, 11-12, 13-14, 15-16, 17 y mayores
NOTA: las categorias de 13 y mayores se nadaran juntas.

RAMAS

Varonil y Femenil.

COMPETENCIA

Final contrarreloj. Consiste en una sola salida con base en
la regla SW 4.5 del reglamento de WORLD ACUATICS.

COSTO

La inscripcidon tendra un costo de $450.00 MN por nadador.
Costo que debera cubrirse en su totalidad a mas tardar el
viernes 21 de noviembre a la tesoreria del comité
organizador.

NOTA: Todo nadador inscrito debera cubrir su cuota de
inscripciéon aun que no nade.

TABLA DE PUNTUACION

PRUEBA 50 METROS
Lugar | 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Ind. 45 | 35 3 25 2 1.5 1 0.5
PRUEBA 100 METROS
Lugar | 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Ind. 9 7 6 5 4 3 2 1

PRUEBA 200, 400, 800 y 1500 METROS
Lugar | 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Ind. 18 14 12 10 8 6 4 2

PRUEBAS

8 y MENORES: 9 y 10 ANOS:

50 libre, 25 libre, 25 dorso, 25 50, 100 y 200 libre, 50 dorso,
pecho, 25 mariposay 100 CI 50 pecho, 50 mariposa y 100

1y 12 ANOS:

50,100, 200, 400 y 800 libre,
50, 100 y 200 dorso, 50,100 y
200 pecho, 50,100 Y 200
mariposa, 100 Cl y 200 ClI

13 Y MAYORES

50, 100, 200, 400, 800 y 1500
libre; 50,100 y 200 dorso; 50,
100 y 200 pecho; 50,100 y 200
mariposa; 100 C. 1,200 C. I. y
400 C. 1. Cl

15 Y MAYORES

50,100, 200, 400, 800 y 1500 libre; 50,100 y 200 dorso; 50,100 y
200 pecho; 50, 100 y 200 mariposa; 100 C. 1.,200 C. I.y 400 C. I.

INSCRIPCIONES

Estaran abiertas a partir de la publicacién de la presente y
definitivamente cerradas el dia 17 de noviembre del 2025.
no se aceptaran cedulas en ningun formato.

solo se recibira un archivo de inscripcién de team manager por
equipo.

se debera enviar por e-mail alakarsport_2@yahoo.com.mx

PREMIACION

Se premiard a los 3 primeros, 3 segundos y 3 terceros
lugares de cada categoriay rama por sumatoria de puntos

JUECES

Seran designados por el comité organizador del evento.

JUNTA PREVIA

Se llevara a cabo el dia 21 de noviembre a las 15.45 hrs. en el
lugar de la competencia.

ORDEN DE EVENTOS

Ver tabla anexa.

REGLAMENTO

Sera el vigente de WORLD ACUATICS.

RIESGO DEPORTIVO

EL COMITE ORGANIZADOR Y EL INCUFIDEZ NO SE
RESPONSABILIZAN de accidentes ocasionados por riesgo
deportivo dentro de las instalaciones de la misma.

TRANSITORIOS

Cualquier punto no previsto en la presente
CONVOCATORIA, asi como cambios y modificaciones al
programa seran resueltos por el COMITE ORGANIZADOR.
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ORDEN DEL EVENTO

AFLOJE: 15:00 - 15:45 HRS
COMPETENCIA: 16:00 HRS VIERNES 21

ORDEN DEL EVENTO

AFLOJE: 7:30 A 8:45 HRS
COMPETENCIA: 9:00 AM DOMINGO 23

VIERNES DOMINGO
No.de Evento PRUEBA CATEGORIA | No.de Evento No.de Evento PRUEBA CATEGORIA | No.de Evento
1 200 C.I. 13 Y MAYORES 2 61 400 C.l. 13 Y MAYORES 62
3 200 C.I. 11Y 12 ANOS 4 63 50 LIBRE 8 Y MENORES 64
5 100 PECHO |13Y MAYORES 6 65 50 LIBRE 9Y 10 ANOS 66
7 100 PECHO | T1Y12ANOS 8 67 50 LIBRE 1Y 12 ANOS 68
9 200 DORSO |13 Y MAYORES 10 69 50 LIBRE 13 Y MAYORES 70
n 200 DORSO | 11Y12 ANOS 12 71 50 PECHO 1Y 12 ANOS 72
13 50 MARIPOSA |13 Y MAYORES 14 73 50 PECHO |13Y MAYORES 74
15 50 MARIPOSA | 11Y 12 ANOS 16 75 25 PECHO | 8 Y MENORES 76
17 800 LIBRE |13 Y MAYORES 18 77 200 LIBRE 9Y 10 ANOS 78
19 800 LIBRE 1Y 12 ANOS 20 79 200 LIBRE 11Y 12 ANOS 80
81 200 LIBRE |13 Y MAYORES 82
ORDEN DEL EVE NTO 83 25 DORSO 8Y MEN(?RES 84
85 50 DORSO 9Y 10 ANOS 86
AFLOJE: 10:00 A 11:30 HRS 87 100 MARIPOSA| 11Y 12 ANOS 88
COMPETENCIA: 11:40 AM SABADO 22 ) OO RIS MM ORE- 20
91 400 LIBRE 11Y 12 ANOS 92
SABADO 93 400 LIBRE |13 Y MAYORES 94
No.de Evento PRUEBA CATEGORIA | No.de Evento
21 200 MARIPOSA| 11Y 12 ANOS 22
23 200 MARIPOSA| 13 Y MAYORES 24 Zacatecas, Zac. NOVIEMBRE del 2025
25 50 MARIPOSA | 9Y10 ANOS 26
27 25 MARIPOSA | 8 Y MENORES 28
29 100 DORSO 1Y 12 ANOS 30
31 100 DORSO |13 Y MAYORES 32
33 100 C.1. 8 Y MENORES 34
35 100 C.I. 9Y 10 ANOS 36
37 100 C.I. 1Y 12 ANOS 38
39 100 C.I. 13 Y MAYORES 40
41 100 LIBRE 9Y 10 ANOS 42
43 100 LIBRE 11Y 12 ANOS 44
45 100 LIBRE |13 Y MAYORES 46
47 25 CROL 8 Y MENORES 48 “
49 50 PECHO 9Y 10 ANOS 50
51 50 DORSO 1Y 12 ANOS 52
53 50 DORSO |13 Y MAYORES 54
[ ]
> SooEeno | Y12 AROS > Ent. Edgar Javier Rodarte Menchaca
59 1500 LIBRE |13 Y MAYORES 60 Encargado de la Direccién General del INCUFIDEZ
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